
Welten-Ich und Seelen-Selbst

Die Welt ist voller konkreter Projekte, sichtbaren Handlungen und realen Möglich
keiten. Mit viel Energie und Tatendrang «rübeln» oder eher wüten wir jahrzehn
telang unter teilweise jenseitigen Umständen darin herum, bis uns langsam 
ein Verdacht beschleicht, eine Krise naht, die Kräfte schwinden, die Illusionen 
bröckeln und sich mehr und mehr die Sinnfrage aufdrängt: was haargenau soll 
das alles bedeuten? Was ist das Ziel all dieser Anstrengung?
Doch: was mache ich mit diesen Fragen an diesem «Ort»? Wohin soll ich gehen, 
wenn mein Handeln nur eine, vertraute Richtung kennt? Wohin schaue ich, woran 
orientiere ich mich? Und wie, um Himmels Willen, ändere ich diesen Kurs?
Deshalb geht es in diesem Seminar um Orientierung, Wahrnehmung, Bewusst
sein und Präsenz – unsere vier tauglichsten Kochlöffel in Teufels Küche.

1. Teil: Einführung und Arbeit am eigenen Plan
4 Tage

2. Teil: Aufstellungen und Vertiefung
4 Tage

Preis:  Fr. 960.– pro Teil
Daten:  auf Anfrage
Ort:  Blümlimattweg 23, 3600 Thun
Anfrage:  Dorothea Niklaus, 3600 Thun, 033 535 34 22, praxis@dniklaus.ch

Dieses Seminar ersetzt keine Therapie. Es ist gedacht für TeilnehmerInnen die 
über eine gute Eigenverantwortung und seelische sowie körperliche Belastbar
keit verfügen.

«Die Seele ist wie ein See, der allmählich austrocknet,
                         während wir in der Welt herumrennen.»

Leander


